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LOVTEKSTEN (og den tidligere)
§ 82. Det skal ved straffens fastsættelse i almindelighed
indgå som formildende omstændighed,
…..
9) at gerningsmanden har aflagt tilståelse,

Den tidligere lov:

9) at gerningsmanden frivilligt har angivet sig selv og aflagt
fuldstændig tilståelse,
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Rørdam-udvalget

Tilståelsens betydning
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Rørdam-udvalget

Lovbemærkningerne:
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Til § 2 - Til nr. 1 

Straffelovens § 82 indeholder en ikke udtømmende opregning af formildende omstændigheder ved straffens 
fastsættelse. Det følger af § 82, nr. 9, at det i almindelighed skal indgå som en formildende omstændighed, at 
gerningsmanden frivilligt har angivet sig selv og aflagt fuldstændig tilståelse. 

Det foreslås at ændre § 82, nr. 9, så bestemmelsen angiver, at gerningsmanden har aflagt tilståelse. 

Forslaget indebærer, at det ikke længere vil være en betingelse for, at lovbestemmelsen kan anvendes, at 
gerningsmanden frivilligt har angivet sig selv, eller at gerningsmandens tilståelse er fuldstændig. 

Forslaget lovfæster dermed, at en tilståelse i almindelighed også skal indgå som en formildende omstændighed, når 
gerningsmanden ikke har angivet sig selv eller tilståelsen ikke er fuldstændig. 

En tilståelse vil imidlertid stadig i højere grad kunne medføre en lavere straf, når gerningsmanden tillige har angivet sig 
selv og aflagt fuldstændig tilståelse. 

Har gerningsmanden ikke angivet sig selv, vil der også stadig i højere grad være grund til, at en tilståelse medfører en 
lavere straf, når tilståelsen afgives tidligt under sagen, sådan at politiet spares for en længere efterforskning, og sådan 
at sagen kan nå at blive fremmet som en tilståelsessag. I dette tilfælde kan tilståelsen efter omstændighederne tillægges 
betydelig vægt ved strafudmålingen. 

Der vil være mindre grund til, at en tilståelse medfører en lavere straf, når tilståelsen først afgives under 
hovedforhandlingen i en domsmandssag eller nævningesag. Hvis tiltalte forud for hovedforhandlingen gennem 
forsvareren tilkendegiver at ville tilstå flere væsentlige forhold i sagen med den virkning, at bevisførelsen under 
hovedforhandlingen og dermed antallet af retsdage kan begrænses i væsentlig grad, kan en sådan tilståelse dog også 
medføre en lavere straf, selv om der også er forhold, som ikke tilstås. 

Det forekommer i praksis, at tiltalte under en tilståelsessag ikke tilstår den fulde sigtelse. I nogle tilfælde frafalder 
anklagemyndigheden de ikke tilståede forhold eller elementer, og sagen fremmes i det tilståede omfang. Eftersom 
tiltalte i denne situation er at anse som ikke skyldig i de frafaldne forhold eller elementer, skal tiltaltes tilståelse i denne 
situation anses som en fuldstændig tilståelse. 

I andre tilfælde fastholder anklagemyndigheden sigtelsen i de ikke tilståede forhold eller elementer med den 
konsekvens, at sagen ikke kan afsluttes som en tilståelsessag, men må gennemføres som en domsmandssag eller 
nævningesag. I denne situation har tiltalte alene aflagt delvis tilståelse, og tilståelsen bør kun medføre en lavere straf, 
hvis den omfatter en betydelig del af sagen både i relation til den sparede bevisførelse og retsdage under 
hovedforhandlingen og i relation til den samlede straf, hvis tiltalte også findes skyldig i de ikke tilståede forhold. Hvis 
tiltalte under domsmandssagen eller nævningesagen alene findes skyldig i det tilståede omfang, skal tilståelsen derimod 
anses som en fuldstændig tilståelse, der efter omstændighederne kan tillægges betydelig vægt ved strafudmålingen. 

Der henvises i øvrigt til pkt. 2.10 i lovforslagets almindelige bemærkninger. 

 

Til § 2 - Til nr. 1 

Straffelovens § 82 indeholder en ikke udtømmende opregning af formildende omstændigheder ved straffens 
fastsættelse. Det følger af § 82, nr. 9, at det i almindelighed skal indgå som en formildende omstændighed, at 
gerningsmanden frivilligt har angivet sig selv og aflagt fuldstændig tilståelse. 

Det foreslås at ændre § 82, nr. 9, så bestemmelsen angiver, at gerningsmanden har aflagt tilståelse. 

Forslaget indebærer, at det ikke længere vil være en betingelse for, at lovbestemmelsen kan anvendes, at 
gerningsmanden frivilligt har angivet sig selv, eller at gerningsmandens tilståelse er fuldstændig. 

Forslaget lovfæster dermed, at en tilståelse i almindelighed også skal indgå som en formildende omstændighed, når 
gerningsmanden ikke har angivet sig selv eller tilståelsen ikke er fuldstændig. 

En tilståelse vil imidlertid stadig i højere grad kunne medføre en lavere straf, når gerningsmanden tillige har angivet sig 
selv og aflagt fuldstændig tilståelse. 

Har gerningsmanden ikke angivet sig selv, vil der også stadig i højere grad være grund til, at en tilståelse medfører en 
lavere straf, når tilståelsen afgives tidligt under sagen, sådan at politiet spares for en længere efterforskning, og sådan 
at sagen kan nå at blive fremmet som en tilståelsessag. I dette tilfælde kan tilståelsen efter omstændighederne tillægges 
betydelig vægt ved strafudmålingen. 

Der vil være mindre grund til, at en tilståelse medfører en lavere straf, når tilståelsen først afgives under 
hovedforhandlingen i en domsmandssag eller nævningesag. Hvis tiltalte forud for hovedforhandlingen gennem 
forsvareren tilkendegiver at ville tilstå flere væsentlige forhold i sagen med den virkning, at bevisførelsen under 
hovedforhandlingen og dermed antallet af retsdage kan begrænses i væsentlig grad, kan en sådan tilståelse dog også 
medføre en lavere straf, selv om der også er forhold, som ikke tilstås. 

Det forekommer i praksis, at tiltalte under en tilståelsessag ikke tilstår den fulde sigtelse. I nogle tilfælde frafalder 
anklagemyndigheden de ikke tilståede forhold eller elementer, og sagen fremmes i det tilståede omfang. Eftersom 
tiltalte i denne situation er at anse som ikke skyldig i de frafaldne forhold eller elementer, skal tiltaltes tilståelse i denne 
situation anses som en fuldstændig tilståelse. 

I andre tilfælde fastholder anklagemyndigheden sigtelsen i de ikke tilståede forhold eller elementer med den 
konsekvens, at sagen ikke kan afsluttes som en tilståelsessag, men må gennemføres som en domsmandssag eller 
nævningesag. I denne situation har tiltalte alene aflagt delvis tilståelse, og tilståelsen bør kun medføre en lavere straf, 
hvis den omfatter en betydelig del af sagen både i relation til den sparede bevisførelse og retsdage under 
hovedforhandlingen og i relation til den samlede straf, hvis tiltalte også findes skyldig i de ikke tilståede forhold. Hvis 
tiltalte under domsmandssagen eller nævningesagen alene findes skyldig i det tilståede omfang, skal tilståelsen derimod 
anses som en fuldstændig tilståelse, der efter omstændighederne kan tillægges betydelig vægt ved strafudmålingen. 

Der henvises i øvrigt til pkt. 2.10 i lovforslagets almindelige bemærkninger. 

 



TfK2025.237H, om tilståelsesrabat, § 82, stk. 1, nr. 9
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Betingelser for sagens fremme jf. RPL § 831

§ 831. Afgiver sigtede i et retsmøde efter § 694, stk. 3, en
uforbeholden tilståelse i en straffesag, hvor lægdommere ellers
skulle have medvirket, kan sagen straks fremmes til dom, uden at
der udarbejdes anklageskrift, hvis

1) tilståelsens rigtighed bestyrkes ved de i øvrigt foreliggende
oplysninger,

2) sigtede og anklageren giver samtykke,

3) retten ikke finder det betænkeligt at afgøre sagen uden
hovedforhandling og

4) der ikke bliver spørgsmål om anvendelse af straffelovens § 70.
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Overvejelser

Behovet for klarhed i retspraksis

Behovet for klarhed i rådgivningen af klienten

Behovet for klarhed i udmeldingen fra anklagemyndigheden

Rettens uafhængighed af parternes påstande

Overvejelser:
Særlige krav til forsvarerens rådgivning

Bevisets stilling, procesrisiko

Risiko for urigtig tilståelse?

Advokat (H) Kåre Pihlmann - www.forsvarsadvokat.dk


	Slide 1
	Slide 2: LOVTEKSTEN (og den tidligere)
	Slide 3: Rørdam-udvalget
	Slide 4: Rørdam-udvalget
	Slide 5: TfK2025.237H, om tilståelsesrabat, § 82, stk. 1, nr. 9
	Slide 6: Betingelser for sagens fremme jf. RPL § 831
	Slide 7: Overvejelser

